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Az anyagrol

Az egyéni védOeszk6z meghatarozas mintdk Somogyi Gébor ,,Egyéni véddeszkozok
meghatarozasa, kivalasztasa az Unios kovetelmények szerint” cimii CD-ROM-jardl
szarmaznak. A 120 munkakorbél nyolc van ebben az anyagban, a mintdkat igyekeztlink
tobb teriiletrdl 6sszevalogatni, hogy segitséget nyljtson a véddeszkoz kivéalasztasahoz.

Mindezeken tul rengeteg egyéb irat, sablon, és oktatdsi anyag, kitoltheté dokumentum, a
véddeszk6zok szabvanyszamai is megtalalhatok a cd-n. A piktogramok mindségromlas nélkiil
nagyithatdak (a szerkeszthetd valtozatban).

Mieldtt megvettem a cd-t komoly tortura volt kataldgusokbol dsszebogaraszni a sziikséges
véddeszkozoket, a piktogramok megrajzoldsa pedig eszembe sem jutott. Emiatt sokkal
részletesebben le kellett irnom, mit hasznéljanak, ami elég sok gépeléssel jart egy-egy
veszélyesebb munkakdrnél.

Amidta megvettem a cd-t, sokkal konnyebben és gyorsabban végziink a juttatasi
szabalyzatok kidolgozasaval, (ennek kdszonhetden pl. tobb iddm van hirlevelet irni).

A mintakon is lathato, hogy a cd-vel készitett egyéni véddeszkdz juttatasi rendek nem csak
szakmailag profik, hanem a munkaltaté szamara is konnyen atlathatok és értelmezhetd, s6t
a véddeszkdzboltban bemutatva kiilondsebb magyardzat tudnak ajanlani az eldirtnak
megfeleld tipust. Ezért is hasznalja mar tobb mint szaz munkavédelmi szakember, és ezért
hasznaljuk mi is.


http://www.nefeledd.info/

Ha On is szeretné megkdnnyiteni a munk4jat, rendelje meg a teljes, 120 munkakort
tartalmazo cd-t. A cd ara: 24.000,- Ft+afa.

A megrendeléstét bekiildheti a megrendelélapon, amit ezen a linken taldl, vagy kiildje el
email-ben az info@munkavedelem.biz cimre. Ezutan postai utanvéttel (ennek dija 1.800

Ft+Afa) kiildom a cd-t és a szamlat. Az email-ben ne felejtse el a szamlazasi és a postacimet
megadni!

Az osszes (mind a 120) munkakor felsoroldsat — amelyekre ki van dolgozva az egyéni
védoeszkdz juttatasi szabalyzat a cd-n — megnézheti ezen a linken.

Figyelmeztetes

Mieldtt elkezdené hasznalni az aldbbi anyagot, kérem figyelmesen olvassa el ezt a
tajékoztatot, mert késébbi bosszusagtol, kellemetlenségtdl kimélheti meg magat. Ennek a
rendszernek a hasznalata feltételezi, hogy eldzetesen mar végeztek kockazatelemzést az adott
cégre, munkakdrre/szakmara, tehat a kész sablonokat ennek megfeleléen kell adaptélni,
feliilirni.

Mindenki csak a sajat felelosségére teheti azt meg, hogy valtoztatas nélkiil veszi at a
kidolgozott dokumentumokat. Mindig az legyen szem el6tt, hogy az adott artalom, veszély
elleni védelmet (ha mas modszer pl. elkerités, burkolds vagy egyéb intézkedés nem
alkalmazhatd) megsziinteti-e, vagy csokkenti-e az egyéni védoeszkoz hasznalata.

Kling Péter
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Mintak a CD elso kiadasabol

| Munkakér/foglalkozas: | Konyhaldny

parnazott bokarész és nyelv, energiaelnyel6
sarok)

. . | Vizsgalati . .
. s o .. . Védelmi . . Védelmi ,
Védelem iranya Védoeszk6z megnevezeése L . szabvany - — Egyéb
kategoria , kepesseg jelzese
SzZama
. Elelmiszeripari fehér sapka (Hals
Fejvedelem e_" S e"[?’a eher sapka (Halés 1
tetejl, szell6z8)
r r PP
o ) F,eher nadrag (230 g/m?100 % pamut, 1 MS7 EN 340
Vedoruha (testvedelem) ratétes zsebek)
Elelmiszeripari kotény (fehér) 1 , V)
Martott keszty(i (pamutra mértott,
savalld, narancs szin(i krepp latex, 1,8 mm MSZ EN 420
vastag, 32 cm hosszU, csukléban sziikitett, MSZ EN 388 . ).
oag, . _ 2 . 3241, 0: & &
vagasbiztos, megerdsitett csiiszas elleni MSZ EN 374-1
, s w e érdesités, vegyszeralld, mikroorganizmusok 23
Kézvéds eszkoz oIS, Vegy 9
elleni védelem)
HO- és v?g?sallo kesztyl egyuuas MSZ EN 388 = W)
(vastag, sz6vétt, nem bolyhosodd KEVLAR, 33 2 MSZ EN 420 1343; &,
crl"n hOSSZl:I’,, bels6é béléls teljes hosszaban MSZ EN 407 @ 4341XX 350 °C/15s
hoszigetel6 aramid szal)
Fehér félcips (olajallé cstiszésmentes
o ) gumitalp, orrmerevitd nélkili erés bér MSZ EN 344
Labvedo eszkoz felsBrész, ragasztott talp, antisztatikus, 2 MSZ EN 345 @, @, ) 01
MSZ EN 347




Munkakoér/foglalkozas: | Langhegeszté
i . | Vizsgalati . .
, . s - " , Védelmi 9 , Védelmi ,
Védelem iranya Védoeszk6z megnevezese , . szabvany , . . v . Egyeb
kategoria ., kepesség jelzése
Szama
Fejvédelem Védbsapka 1
HeggsztICJ szej'muveg (blztons-égl uve,g, , MSZ EN 166 @ @ e 9103
felha]thzjlto iZLIJrouveggleIl. A s,zemuvegszar MSZ EN 175 ,
hossza és ddlésszoge allithato)
Hegeszt6 kamzsa langhegeszto MSZ EN 166
ges anes 2 6@
szemiiveggel MSZ EN 175
Szaras hegeszt6szemiiveg (hGall6 keret MSZ EN 166 Soudlux 60280, Visilux-5
Szem- és arcvédelem és szar, langhegesztd lencse, szell6z8 2 MSZ EN 169 , @ 60405, Eurolux 60808,
oldalvédével) MSZ EN 175 Luxavis-5 60821
Gumipantos hegesztészemiiveg MSZ EN 166 Duolux 60800, Spartalux
(halls ABS miianyag keret, allithato 2 mszenieo | & @ 60801, Revlux 60820 Revlux
gumipant, szell6zés a keret oldalan) MSZ EN 175 Eco 60821
MSZ EN 166
Hegeszt6 latomez6 2 MSZEN 169 | (@)
MSZ EN 170
B MSZ EN 340
HegesztSruha 2 My ENATOL €
. EN470-1
Hegesztd kotény (70x110 hasitott bér) 2 EN 532 )
oz , it x EN470-1
Védoruha (testvédelem) Hegeszt6 labszarvédé 2 EN 532 £
B oz EN470-1
Hegeszt6 karvédd 2 EN 532 £
o\ s EN470-1
Hegeszt6 kdmzsa 2 EN 532 €
Otujjas védBkeszty( (marhahasiték MSZEN420 | @ @) oy 100
Kézvedo eszkoz hegesztSkesztyii (7 cm-es marhahasiték 2 MSZ EN 388 oC/15 5 ’
mandzsetta, 100 °C kontakt hG > 15 sec) MSZ EN 407




Munkakor/foglalkozas: | Langhegeszté
X . | Vizsgalati , .
, . f yn v , Veédelmi 9 , Védelmi ,
Védelem iranya Védoeszk6z megnevezeése L . szabvany , . . v . Egyeb
kategoria , képesség jelzése
Szama
Hegesztd bakancs (kiviil viztaszitd,
vastag szin marhabdr, belll puha szin
o . zergebdr felsGrész,bor labfejvéd6 gyorskioldd MSZ EN 344
Labvedo eszkdz csattal, csiszasmentes, olajallé gumitalp, véd: 2 MSZ EN 347 @, %’, @, @, N 03 EP WRU HRO
300 °C kontakt hé ellen, acél nélkili
antisztatikus, szivacsos sarkd, kényelmi
talpbetét)
Munkakor/foglalkozas: | 7akaritoné
; . | Vizsgalati , . .
, . . . an " , Védelmi , Védelmi képesség ,
Védelem iranya Védoeszk6z megnevezése . . szabvany e . Egyéeb
kategoria - jelzese
SZama
fart s?emuvego (nag,y védelmet blozt05|,t 3_0 MSZ EN 166
Szem- és arcvédelem Yo-0s kensav, 33 % saletromsav, 30 % natrium- 2 mszen170 | & @ UVEX 9302
hldrOXId,,VIZ €és nem veszélyes folyadékok MSZ EN 172
froccsenése ellen)
o . zines kopeny (2 2100 % 4/4-
Véddruha (testvédelem) Szines kopeny (230 g/m* 100 % pamut, 4/ 1 MSZEN340 | &
es 120 cm-es galléros)
Martott keszty(i (sérga szinli természetes
o - latex, pamutbolyhozott belsd, véd sav-, lug és MSZ EN420
Kezvedo eszkdz mas haztartasi vegyszerek és mikroorganiz- 2 MSZ EN 388 @ 1011; @; ; @
musok ellen, 30 cm hosszy, 0,45 mm vastag,
csUszaés ellen érdesitett tenyér)
VEédGcip0 (elcstiszas ellen, fréccsend 2 MSZ EN ISO @ @
folyadékok, takarité vegyszerek ellen védé cipd) 20344 !
Labvédd eszkoz Dunlop PVC véddcsizma (z6ld PVC anyag, N
froccsontott talp, savallo: 30 % kénsav, 20 % 2 &
ssav, lUgallé: 20 % natriumhidroxid, -20 °C-ig MSZ EN 374 " @’ @’ ®’ ©
mindsitve, csizmabéléssel téliesithetd)




Munkakor/foglalkozas:

Epitéipari segédmunkds

i . | Vizsgalati . .
, . s —— e , Védelmi 9 , Védelmi ,
Védelem iranya Védoeszk6z megnevezése L . szabvany , v . v s Egyeb
kategoria , képesség jelzése
SZzama
Védosisak (polietilén sisakhéj nyolcféle
o, szinben, hat ponton rogzitett allithatd
Fejvédelem sisakkosar, nedvszivé izzadsagszalag, 2 EN 397 & JAR
sisakbéléssel téliesithetd, latomezbvel vagy
arcvédivel szerelvényezhetd)
‘o Félalarc (i ké 3| .
Légzésvédelem €lalarc (inert porok €s nem veszelyes 3 EN 149:2001 FFP1 SupAir FFP1 SL
szilard és folyékony részecskék ellen)
£y Egyszer hasznalatos fiildugé )
Hallasvédelem gyszer has a,a 0s fiildugo 2 MSZ EN 352 SNR: 36 dB EAR Classic
(hengeres, lekerekitett)
Mechanikai védokeszty(i (anyag:
va,lsta’g, V|,zta15,2|to szmT:f]r,habor, a tenyér és 5 MSZ EN 420 @
kézhat szllr)bor rrnegelros!ltesse!, amelzly"alatt MSZ EN 388 4223;
szivacsbélés talalhato,bor artéria védo,
s .. umirozott, két6tt mandzsetta
Kézvéds eszkoz s . ,, )
Téglafogd kesztyli (anyag: marha
haIS|te’kbo,r,50 ac’els.zegeccsel ,meEger05|tett, 5 MSZ EN 420 @
csu§z,as- (:35 k,op'asblztos tenyérrész, marh'a-, MSZ EN 388 ,
hasiték kézhat és mandzsetta, siklis szabasu
ujjkdzok)
Biztonsagi védObakancs (kétrétegii PU
’ ;g .. inbd Gré 4 t6- MSZ EN 344
Labvéds eszkéz t,aIp, [?uh,a s_z.lnPo: f?ls’f)r?sz, acell,orrmerewto 2 @’ @’ @’ @, @, @ $2
és acél labujjvédd, iitédéselnyeld sarok, MSZ EN 345

antisztatikus, olajalld, csiszasmentes talp)




Munkakér/foglalkozas: | Sertésgondozo
Védelmi Vizsgalati Védelmi
Védelem iranya Védoeszk6z megnevezése e szabvany képesség Egyéb
szama jelzése
Savallé PVC kotény (zold vagy fehér szin-
ben, 20 % so6sav, 30 % kénsav,30 % natrium- EN 340
hidroxid, 25 % salétromsav és 30 % ecetsav 2 EN 375 @
ellen min. 480 percig véd, méret: 110x75 és
Védoruha (testvédelem) | 120x90 cm)
Munkaruha [kabat és deréknadrag]
2 o
(34’0 g/,m ,es, 100 f’/o pamut Yedoruhazat, 1 MSZ EN 340
kiralykék szinben, savoly szovés, egyenes fazon,
nagy szakitdszilardsag)
Mechanikai védOkeszty(i (anyag: marha-
hasiték; szinmarha tenyér-megerdsités a mutatd ) MSZ EN 420 @3 123
és hiivelykujjon, artéria, kdrém- és dkdlcsont- MSZ EN 388
védo, pamut tenyérbélés)
o ) Mgrtf)tt kes’ztyu, (pamutr? martott ,kek PVC, MSZ EN 420 & ey
Kézvedo eszkoz cslszas ellen érdesitett tenyér, sav-, lig-, olaj- 2 MSZ EN 388 4121; &) Y,
es mikroorganizmusc:k elleni védelem, 1,2 mm MSZ EN 374-1-2 @
vastag, 34 cm hosszl)
Egyszerhasznalatos féliakeszty(i ( 0,30
mikron vastag, borirritacié elleni védelem, pl. 1 =
élelmiszerek, kozmetikumok, benzinkutak, stb.)
Elelmiszeripari csizma (nitril anyag, élelmi-
szeri,pari artalmak; tejsav, allati eredet(i zsll'rf)k, 2 MSZ EN 347 @ @ @
novényi olajok, vegyszerek ellen, csizmabéléssel rerTnT
téliesithetd)
Labvédd eszkdz Biztonsagi véddbakancs (kétrétegii PU
talp, puha szinbér felsérész, acél orrmerevité- és 2 MSZ EN 344 @, @, @, @, @, <
acél labujjvéds, iitédéselnyeld sarok, MSZ EN 345 @
antisztatikus, olajallé, csiiszasmentes talp)
Csizmavédod (magas szard, polietilén 1

csizmaveédo, perforalt felsGrésszel)




Munkakor/foglalkozas:

Vegyipari munkas, névényvédo szer
kiszereld (szerves foszforsav-észter)

, . Vizsgalati Védelmi
. . . . .. . Védelmi . . . .
Védelem iranya Védoeszk6z megnevezése kategérla szabvany képesseg Egyéb
szama jelzése
Védbszemliiveg (Paramentes, vegyszeralld MSZ EN 166 o
. . i o Monolux, Chimilux,
Szem- és arcvédelem polikarbonat, B fokozatU, erdsitett mechanikai 2 MSZ EN 170 , @ Shellux
védelem) MSZ EN 172
Félalarc (szerves gbzok és részecskéi ellen) 3 MSZ EN 140 FFP 3 3M 6000, 7500
Légzésvédelem inalt ré Gr6 féla
g Komb|na,!t"retsze,cskesz,gro félalarc 3 MSZ EN 140 FF ALP2 D 3M 4251
(szerves gozok és részecskéi ellen)
Kabat (Dzsekifazon( kabat rejtett hiizézarral,
allithaté mandzsettaval, két oldal-, harom
ravarrt-, egy telefon-, két cipzaras-, és egy 1 MSZ EN 340 @
hatsd, hosszu tarold zseb, téplzarral rogzithetd,
névjegytarto)
Deréknadrag (két oldal-, két ratétes-, harom
szerszar,n es ke,t farzsebbel, tjlvt’>ujtaFok, ] 1 MSZ EN 340 @
biztonsagi varras az llepen, allithatd bokarész,
/g ; dupla térdfolt és térdeplGtasak, térdvéddvel
VédGSruha (testvédelem) P pomas )
Pold (190 g/m? vastagsagt, 100 % pamut
alapanyag, mérettartd, korkotott kivitel, dupla 1 @
varrassal, egyenes vonalu, kérnyakas fazon)
Fluo télikabat (sirga, sarga/zold, sarga/
sOtétkék, narancs/sotétkék szinek, teljesen
vizhatlan, fényvisszaverd csikok, gallérba rejtett, ) MSZ EN 342 &
allithatd kapucni, kétutas cipzar patentos MSZ EN 343 " @’ @
hajtékéval, egy bels6-, két kiils6 zseb, gumis
mandzsetta)
Védooverall (DuPont Multiclean négyrétegii
SMMS polipropilén anyag, kék vagy fehér
szinben, porok és radioaktiv részecskék elleni prEN 13034
;g ’ 4 4 4 4 EN 13982
Védéruha (testvédelem védelem, ellendll folyadékpermeteknek, és 3 pr
( ) froccsend vegyszereknek: 30 % kénsav, 10 % EN 1073-2 @@
natriumhidroxid, gumirozott derék-, arc-, EN 1149-1

csuklo- és bokarész, bels6 oldal antisztatizalt,
kiilsé oldaldhoz megfeleld foldelés kell)




Munkakor/foglalkozas:

Vegyipari munkas, névényvédo szer
kiszereld (szerves foszforsav-észter)

, . Vizsgalati Védelmi
. . . . .. . Védelmi . . . .
Védelem iranya Védoeszk6z megnevezése kategérla szabvany képesseg Egyéb
szama jelzése
Fluo esOkopeny (150 g/m?>  kénnyl
poliészter anyag, wzhatlfn_,. olajallo, van"ott ) MSZ EN 471 @
p!usz hegesztle’:tt "1/4-es ’eS(,)kope’nY, 5 clrn szeleis MSZ EN 343 ,
fényvisszavero csikok, jol lathatdsagi szinek, két
zseb, patentos zarddas, allithatd kapucni)
Mechanikai védOkeszty(i (anyag: marha-
hasiték tenyér; megerdsités a mutatd és ) MSZ EN 420 @3 122
hiivelykujjon, artéria, kdrém- és dkolcsont-véds, MSZ EN 388
r " amut tenyérbélés

Kézvéds eszkoz pamut tenyerbeles) : :
Martott kesztyl (pamutra kétszer martott, MSZ EN420
fluo narancs PVC, véd szaraz és nedves hideg ) MSZ EN 388 @
klima ellen, sav-, lig-, olajallé, mikroorganiz- MSZ EN 374-1-2-3 4131;@;;%}@111
musok elleni védelem, 1,3 mm vastag) MSZ EN 511
Dunlop PVC véd6csizma (zold PVC anyag,

L A K - froccsontott talp, savallé: 30 % kénsav, 20 % MSZ EN 347

Labveédod eszkoz ' v 2 G

sésav, ligallé: 20 % natriumhidroxid, -20 °C-ig MSZ EN 374 " @’ @’ ®’ %J

mindsitve, csizmabéléssel téliesithetd)




A bovitett munkakorokbol

| Munkakér/foglalkozas:

Epitéipari kisgépkezeld

csuszasmentes, kétrétegli PU talp, héalld 180
°C -ig, lélegz6 Tybrele bélés, szivacsos
bokarész és szivacsos bér békanyelv)

X . | Vizsgalati . .
, . e . , Védelmi 9 ., Védelmi ,
Védelem iranya Védoeszk6z megnevezése L . szabvany , v . v s Egyeb
kategoria , képesség jelzése
Szama
Védosisak (polietilén sisakhéj nyolcféle
o, szinben, hat ponton rogzitett allithatd
Fejvedelem sisakkosar, nedvszivd  izzadsagszalag, 2 EN 397 & JAR
sisakbéléssel téliesithetd, latdmezdvel vagy
arcvédGvel szerelvényezhetG)
Védc'jszemi]veg (Paramentes, MSZ EN 166
Szem- és arcvedelem vegyszeralld  polikarbondt, B  fokozatd, 2 MSZ EN 170 , @ Hublux
erdsitett mechanikai védelem) MSZ EN 172
Légzésvédelem Fe!algrc (Ilnert plorok e? nem veszélyes 3 EN 149:2001 FFP1 SupAir FFP1 SL
szilard és folyékony részecskek ellen)
. . .. 3M 1430, 1435, 1440,
Hallasvédelem Fliltok 2 MSZ EN 352 SNR: 23-31 dB 1445
Mechanikai védokeszty( (anyag:
vastag, viztaszitd szinmarhabdr, a tenyér és MSZ EN 420
L . kézhdt szinb8 meger8sitéssel, amely alatt 2 MSZ EN 388 @4223;
Kezvedo eszkoz szivacsbélés talalhatd,bér artériavédo,
gumirozott, kotott mandzsetta)
s a7 /7 MSZ EN 420 .
Vibracids keszty(i 2 en3ste | o Prensio
Biztonsagi védbbakancs
(vizleperget6, fekete szinb6r, acél- és
P . labujjvédd leesd targyak- és acél talplemez MSZ EN 344
Labvedo eszkoz talpatszirds ellen, olajalld, antisztatikus, 2 MSZ EN 345 , ®, ®, @, @, & S3

—-10 -




Munkakor/foglalkozas:

Uzemanyagkut-kezelé

X . | Vizsgalati . .
, . e . , Védelmi ., Védelmi ,
Védelem iranya Védoeszk6z megnevezése L . szabvany , v . v s Egyeb
kategoria , képesség jelzése
szama
s . . o Védoruha
Vedoruha (testvedelem) Antisztatikus alsé- és fels6 ruhdzat 2 MSZ EN 1149-1 | (&) )
(testvédelem)
i s N Antisztatikus, vegyszeralld i g ..
Kézvédo eszkoz r 5 Ve 2 MszEN38s | (& @) Kezveédo eszkoz
veédokesztyl
P s .. Antisztatikus, csiszasmentes MSZ EN ISO g ..
Labvédd eszkoz ' ' 2 Labvédd eszkoz
szikramentes labbeli 20346 ¢ e
- . o . o Védéruha
Védoruha (testvedelem) Antisztatikus also- és felsd ruhazat 2 MSZ EN 1149-1 | (& i
(testvedelem)
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